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IIRW

Pfingstpaddel-Wochenende
Kuste 2023

Der Kanu-Verband NRW fiihrt nach dem
erfolgreichen Auftaktprojekt auch 2023 wieder ein

Seekajak- Pfingstpaddelwochenende durch.
Insbesondere Teilnehmer des Navigationslehrgang
haben hier die Moglichkeit, das erworbene Wissen
in die Praxis umzusetzen.

Veranstaltungszeitraum: 27.05.2023-29.05.2023

Anreisetag am Vortag (26.05.2023) méglich.

Teilnahmevoraussetzungen:

- Sichere Bootsbeherrschung und Erfahrung auf bewegten,
flieRenden oder Kiistengewassern.

- Paddelkenntnisse auf Niveau des EPP-2 (Europaischer
Paddel-Pass)

Ausriistung

- geeignetes Kajak (Seekajak) mit Rundumleinen sowie..
# mit Schottwanden

- geeignete Sicherheitsausriistung

- geeignete Kalteschutzausriistung

- Geeignetes Paddel (wenn vorhanden teilbares
Reservepaddel)

- Schleppleine (wenn vorhanden)

- Geeignete Schwimmweste(keine Aufblasschwimmweste)
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- Schleppleine (wenn vorhanden)
- Handlenzpumpe (wenn vorhanden)

Basislager der Pfingstpaddelwochenendes:

Wassersportverein Norden e. V., Raiffeisenstr. 4, 26506 Norden
https://www.wsv-norden.de/

Verpflegungsméglichkeiten: | Einkaufsmoglichkeiten befinden sich in
direkter Nahe zum Vereinsgelande.

Die Nutzung der dortigen Vereinskiiche ist
nach Absprache mit dem Verein moglich
(Kiihlschrank, Wasserskocher)

Zielgruppe: Interessierte Paddler, die mehr Erfahrung
auf Seegebieten sammeln wollen und ihre
Kenntnisse vertiefen. (Durchfiihrung einer
Priifungstour EPP-D 2/D3 Kiiste moglich.
Teilnehmeranzahil: Maximal 25 Personen
Teilnehmergebiihren: DKV-Mitglieder: 30,00 Euro p.P (Unterkunft
und Verpflegung nicht inbegriffen). Die
Teilnehmergebiihren/Unterkunftsgebiihren
sind vor Ort zu entrichten. Optional
Prifungsgebiihr EPP-D2/EPP-D3 Kiiste:
5,00 Euro.

ohne DKV-Mitgliedschaft: 50,00 Euro p.P
(Unterkunft und Verpflegung nicht
inbegriffen).Optional Priifungsgebiihr
EPP-D2/EPP-D3 Kiiste: 10,00 Euro.

Orgal/Fahrtenleitung: Jorg Grannass, Marc Huse

Bitte beachten:
e Die Anmeldung zu dieser Veranstaltung ist verbindlich.
e Die Teilnahme an der Veranstaltung erfolgt auf eigene Gefahr.

o Uberweisung der Teilnehmergebiihr auf folgendes Konto des
Kanu-Verbandes NRW e. V.:

Anmeldungen moglich ab dem 30.12.2022 online liber:

https:/lwidgets.yolawo.de/w/0/bookables/639715ac3639e819d11a1
437
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Ablaufplan

Anreisetag 26.05.2023
Samstag, 27.05.2023 Beginn: 09:00 Uhr
- Regularien und
Ablaufbesprechung
- Aufbereitung in Theorie und
Praxis

# Paddeltechniken

# Varianten des Wieder
-einstiegs

# Schlepptechniken

# Ausriistung

# Boot und Material

# Signale

# Betonnungs- u.
Prickensysteme

# Zeichen u. Infos auf
Seekarten

# Touren-/Kurs
-planung

(Bitte mit einplanen, das bereits an
diesem Tag Theorie/Praxis auf dem
Wasser stattfinden wird.)

Pausenzeiten sind mitin den
Tagesablauf eingebunden.

Ende: 18:30 Uhr

Sonntagq, 28.05.2023 — Tagestouren zu den Inseln einschlieBlich
Montaq, 29.05.2023 Praxis und Theorie.

Die jeweilige Zielinsel/Zielgewadsser sowie
Startzeit und Dauer der Tagestour wird
immer am Abend des Vortages
bekanntgegeben in Abhangigkeit der
Wetterverhaltnisse

Da wir bei diesem Workshopwochenende
einen verstarkten Fokus darauf legen
mochten, Theorie und Praxis mehr
miteinander zu kombinieren, setzen wirim
Vorfeld keinen fixen Zeitplan der
einzelnen Modulinhalte von Theorie und
Praxis an.

Jeweils am Vorabend werden wir in der
Gruppe die Themen des Folgetages fiir
Theorie/Praxis besprechen.

Montag Abschluss der Veranstaltung:

- Abhangig v. Wind-/Tiden-/Wetter ggf.
Durchfiihrung einer kurzen
AbschluBtour

- Feedbackrunde und Ausgabe der
Teilnahmebescheinigungen, EPP-
Bescheinigungen bei erfolgreich
absolvierter Priifung spatestens
16:00 Uhr Ende der Veranstaltung.
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Riuickfragen bei:

Marc Huse

Kanuwandersportwart
SUP-Beauftragter Kanufreizeitsport
DOSB-Ausbilder

Mobil.: +49 151 / 20318094
Email: wandersport@kanu-nrw.de




