
 

 

Bericht Ausbildung 2023 

JL/ÜL Fortbildung  

Die diesjährige Fortbildung der JL/ÜL fand mit 27 Teilnehmenden (TN) am 11. und 12. Februar im Bootshaus 

des Kanu Club Grün-Gelb in Köln statt. 

Nicole Tappeser leitete die Fortbildung, während ich als Referentin tätig war. Gabriele Kohler war erstmals 

als Referentin zum Thema “Vielfalt im Sport” tätig, Astrid Losen referierte zum Thema “Mobbing”. Gabriele 

wird uns auch zukünftig tatkräftig unterstützen und als Referentin in der ÜL-Ausbildung zugegen sein. 

Die drei Themen Mobbing, Vielfalt im Sport und das Erstellen von Schutzkonzepten brachten viel 

Gesprächs-, aber auch das ein oder andere Diskussionspotenzial mit sich. Im regen Austausch setzten sich 

die Teilnehmenden des weiteren auch mit Themen, wie “Prävention sexualisierter Gewalt” und der bloßen 

Formulierung eines Schutzkonzeptes auseinander. 

 

Sporthelfer 1 & 2 

Der SH 1 fand in diesem Jahr am 11. & 12. und 25. & 26. März mit 17 Teilnehmenden am Kanu Klub Datteln 

statt. Erstmals in neuer Besetzung mit Ina Bolz, sie ist als Referentin für die SH-Ausbildungen nun aktiv 

eingebunden.  

Der SH 2 fand an den Wochenenden 16. & 17., sowie 19. & 20. März ebenfalls am KKD statt. Hier nahmen 

13 Jugendliche teil. Alle Teilnehmenden schlossen die Ausbildung erfolgreich ab. 

Übungsleiter - Ausbildung 

Erstmals bot die Kanu Jugend NRW in diesem Jahr eine Übungsleiter-Ausbildung modularisch an. Die 

Modul-Ausbildung setzt sich aus einem Basismodul und einem Aufbaumodul zusammen. Thematisch 

entschlossen wir uns dazu, die Übungsleiterausbildung mit dem Themenschwerpunkt “Kinder und 

Jugendliche” anzubieten, sodass die vorherige Jugendleiterausbildung aufgegriffen wurde. 

Anders als zuvor haben nun unsere Sporthelfer:innen die Möglichkeit, ihre Ausbildung anrechnen zu lassen. 

Sie können direkt mit dem Aufbaumodul starten. 

Das Basismodul fand am 09.09. als “blended learning”, sowie am 10.09. als Zoom-Konferenz statt. Am 

zweiten Wochenende (30.09. & 01.10.) trafen wir uns mit 6 Teilnehmer:innen am KC Hamm Marl. 

Die Kompaktwoche lief vom 07.-12.10 mit 13 Teilnehmenden in der DJH Landschaftspark Duisburg Nord. 

Während 5 Teilnehmer:innen des Basismoduls vor Ort waren, kamen erstmals auch 8 Sporthelfer der 

letzten Ausbildungen hinzu. Stefan Heuver war als Referent dabei, ebenso wie Sandra Scholzen und Brigitte 

Hein. Während Sandra etwas zu PSG und Fördermöglichkeiten referierte, klärte Brigitte über Rechte und 

Pflichten auf. 

Zu zwei weiteren Wochenenden des Aufbaumoduls treffen wir uns am 18. & 19.11., sowie am 02. & 03.12. 

Am KC Hamm Marl. Hier wird auch Gabi Kohler wieder zugegen sein. 

 

Neue Termine: 

SH 1: 24./25.02. & 02./03.03.24 

SH 2: 21./22.09. & 12./13.10.24 

JL/ÜL Fortbildung: 27./28.1.24 

 

AHOI! Alina 


