
BIG SUP - RENNEN
MIT 24 TEAMS
( max. 8 Teilnehmer pro Team)

         Team-Wettbewerb (Rundkurs) 
         Mitmachaktionen für die ganze   
         Familie

Datum:   19.08.2023  |  Uhrzeit:  11-18 Uhr
Anmeldefrist:  12.8.2023

DAS 
STAND-UP PADDLING

TEAMEVENT

by



EIN AUßERGEWÖHNLICHES
CHARITY-EVENT!
Be Strong For Kids e.V. lädt im Zuge des Seefests zu einem weiteren außergewöhn-
lichen Charity-Event an den Essener Baldeneysee ein. 

Am   19.08.2023    treten ca. 24 Teams mit jeweils einem überdimensionalen 
Stand-up Board (SUP) auf einem Rundkurs inklusive Sprintwettbewerb für Kinder 
für den guten Zweck gegeneinander an. 

Jedes Team besteht aus max. 8 Teilnehmerinnen  und Teilnehmern. 

Der Tag beinhaltet auch ein Rahmenprogramm für die gesamte Familie mit 
Vorführungen und Workshops im Bereich Skaten (mobiler Skatepark), Beatboxing, 
Yoga, Stand-up Paddling sowie weiteren spannenden Mitmachaktionen für die 
kleinen und großen Gäste. 

Teilnehmergebühr:       200€ / Team ( 25€ / Person ) 

      * Die Teilnehmergebühr ist eine 100 % Spende*

Spendenziel:       Bewegungsfördernde und kulturelle Projekte des Vereins 

Anmeldung unter:       www.bestrongforkids.de 

Veranstaltungsort:       Regattahaus Essen
        Freiherr-Vom-Stein-Strasse 206
        45133 Essen 


